
Média partiellement généré par une IA et vérifié par un collaborateur
à partir du Plan Santé au travail 2026-2030 présenté par le ministre du Travail et des Solidarités le 5 juin 2026



Le paradoxe de la santé au travail : une amélioration
globale, des urgences ciblées

La Baisse Historique

-50% d'accidents
du travail en 70 ans.

26,4 : Indice de fréquence
actuel au régime général
(contre 118 en 1955).

549 614
accidents avec
arrêt en 2024.

Les Urgences Inacceptables

Stagnation fatale :
824 décès en 2024
(764 régime général,
60 régime agricole).
La baisse s'est
arrêtée depuis
2010.

Hausse chez les
femmes : +26%
d'accidents du
travail depuis
2000.

Explosion des RPS : 
Le nombre d'affections
psychiques reconnues
a doublé entre 2020 et
2024 (de 840 à 1805).











L'Ennemi N°1 : Les Troubles Musculosquelettiques (TMS)

- Le Poids Réel : Les TMS représentent 90% des maladies
professionnelles au régime général (94,8% en agricole).
Secteurs critiques: Bois, ameublement, agroalimentaire, services.

Les Mesures de Déploiement :

- Interventions ciblées : Concentrer les efforts d'inspection et de
prévention sur la manutention manuelle, les chutes de plain-pied et
l'utilisation des machines.

- Prévention post-accident: Dispositifs d'analyse immédiate et
d'accompagnement lorsqu'un accident survient, pour protéger le
collectif de travail et éviter la récidive.

- Focus Sédentarité : Intégration du risque cardiovasculaire et de la- Focus Sédentarité : Intégration du risque cardiovasculaire et de la
sédentarité dans les nouveaux outils d'évaluation.sédentarité dans les nouveaux outils d'évaluation.

- Focus Sédentarité : Intégration du risque cardiovasculaire et de la
sédentarité dans les nouveaux outils d'évaluation.





Axe 4: Anticiper les crises et les risques émergents
Les menaces modernes dépassent le cadre traditionnel de travail.
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